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1. MISION Y OBJETIVOS DE LA CATEDRA 

• Conocer la problemática actual del paciente geriátrico en el ámbito de la salud física 
y mental y su repercusión social 

• Determinar la prevalencia de las enfermedades más frecuentes y relevantes en los 
ancianos 

• Mejorar la asistencia mediante una atención integral y personalizada que mejora la 
calidad 

 
 

2. ESTRUCTURA DE LA CÁTEDRA 
 

a. Director y coordinador 
 

Director de la Cátedra  
 
Profesor D. Tomás Chivato Pérez, Decano de la Facultad de Medicina, es el nuevo director en 
sustitución del Dr. José Barberan.   
Será el encargado de impulsar el desarrollo de las actividades de la Cátedra y tendrá, entre 
otras, las siguientes funciones: 
- Representar a la Cátedra. 
- La planificación, seguimiento y ejecución de las actividades de la Cátedra. 
- Convocar a la Comisión de Seguimiento de la Cátedra. 
- La presentación a la Comisión de Seguimiento de la memoria técnica y económica 
anual, y la remisión de la misma al Vicerrector de Investigación una vez aprobada por la 
Comisión de Seguimiento. 

 
Co-director 
Dra. Dª. Victoria Pérez García (representante de ORPEA) 
 
Otro personal 
 
Profesionales de la Universidad San Pablo CEU y residencias del grupo ORPEA, que 
colaborarán en las actividades que se realicen. 
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b. Investigadores de la Cátedra (Nombre, categoría académica y 

filiación) 
 

Prof. Tomás Chivato Pérez. Decano de la Facultad de Medicina. 
Prof. María Escribese. Vicedecana de Investigación de la Facultad de Medicina. 
Dra. Paloma Fernández. Responsable de técnicos del IMMA. 
Dr. Lucía Tejero. Especialista en Cirugía Plástica y doctoranda CEINDO. 
 
 
c. Comité de seguimiento 
Es el órgano de gobierno colegiado de la Cátedra creado para la garantizar su buen 
funcionamiento y estará formado por  

- el Director de la Cátedra,  
- el Decano de la Facultad de Medicina de la USP-CEU y el Vicerrector de 

Investigación, Transferencia y Divulgación Científica de la USP-CEU,  
- un representante de la FiHM (fundación para la investigación de grupo 

Hospital de Madrid)  
- un representante de ORPEA. 
 

Esta Comisión de Seguimiento se reunirá como mínimo una vez al año con carácter 
ordinario y con carácter extraordinario cuando sea convocada por el Director de la 
Cátedra, y tendrá, entre otras, las siguientes funciones: 

- La aprobación del plan anual de actividades y del presupuesto anual de la Cátedra. 
- La propuesta de actividades y de colaboraciones científico-tecnológicas de interés 

común.  
- Velar por el cumplimiento y ejecución de los términos y condiciones del convenio de 

creación.  
- La aprobación de la memoria anual presentada por el Director de la Cátedra. 

 
 
La duración de la cátedra es un año y renovable. 
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3. ACTIVIDADES DE INVESTIGACIÓN curso 2022-23 

 
a. Líneas de investigación 

Estudio de úlceras de decúbito. Búsqueda de biomarcadores de gravedad y 
de aparición de úlceras de decúbito. 

 
b. Proyectos de Investigación asociados a la Cátedra 

Aplicación de metabolómica y transcriptómica a úlceras por presión de grados 
II y III para ver su relación con la evolución a la cicatrización y posible 
identificación de dianas terapéuticas 

 
c. Publicaciones científicas 

La tesis de la Dra. Lucía Tejero está en fase de publicación de artículo previa 
a depósito de la misma. 

 
d. Participación en Congresos nacionales e internacionales 

 
 

e. Documentos de Trabajo  
 
 

f. Tesis doctorales 
La tesis de la Dra. Lucía Tejero está en fase de publicación de artículo previa a 
depósito de la misma.  
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4. ACTIVIDADES DE FORMACIÓN 
 
a. Masters y cursos relacionados con la Cátedra 
 
Durante el presente curso académico se han realizado tres reuniones científicas con 
el siguiente contenido. 
 
XVII. Psicofármacos y ética 26 octubre 2022 16:00h-19,00 h. Fundación Universitaria CEU 
San Pablo Salón de Actos C / Tutor 35, 28008 Madrid. 
 

• Bienvenida y presentación del nuevo Director de la Cátedra Dra. D.ª Victoria Pérez 
García Directora Sanitaria de ORPEA Ibérica, Madrid Dr. D. Tomás Chivato Decano 
Facultad de Medicina de la Universidad San Pablo CEU. 

• Actualización psicofármacos en paciente geriátrico: desprescripción y liberación de 
sujeciones químicas Dra. D.ª Mª Isabel Ramos Psiquiatra, Unidad de Psicogeriatría 
ORPEA Madrid Puerta de Hierro. 

• Conductas disruptivas en el anciano: prevención y alternativas a la contención Dr. D. 
Ignacio Basurte Psiquiatra, Director Médico Clínica López Ibor . 

• Ruegos y preguntas. 
•  Presentación del Comité de Ética Bioasistencial ORPEA: presente y perspectivas de 

futuro. 
• Turno de preguntas Moderadora: Dra. D.ª Victoria Pérez García Clausura de la jornad 

 
XVIII. Nuevo paradigma de la rehabilitación del mayor. Jueves 16 marzo. Salón de Actos C 
/ Tutor 35, 28008 Madrid. 16.00-20.00. 
 

MESA 1: Conceptos y modelo . 
• Presentación Dra. D.ª Victoria Pérez Directora Sanitaria de ORPEA Ibérica Dra. D.ª 

Arancha Rodríguez de Gortázar Vicedecana de Ordenación Académica, Facultad de 
Medicina Universidad CEU San Pablo. 

•  Neuroplasticidad cerebral Dra. D.ª Aitziber Aleu Neuróloga Centro Lescer Dra. D.ª 
Carmen Mateos Directora Médica ORPEA Madrid Mirasierra. 

• CIF: Clasificación Internacional del Funcionamiento, la Discapacidad y la Salud. Una 
nueva mirada al análisis del paciente y como un marco clínico D.ª María Presa 
Responsable Unidad Hospitalaria / Domicilio de Centro Lescer.ç 
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• Razonamiento clínico D.ª Arantxa Castillo Responsable unidad ambulatoria de Centro 
Lescer. 

• Ruegos y preguntas. 
 
MESA 2:  

• Casos clínicos. 
• Rehabilitación traumatológica. Abordaje biopsicosocial en un paciente con fractura 

de cadera ORPEA Madrid Mirasierra. 
• Rehabilitación neurológica. Abordaje de paciente con ictus hemorrágico D.ª Beatriz 

Mangas Subdirectora de Centro Lescer. 
• Rehabilitación neurotraumatológica. Trauma o neuro, ¿dónde está la diferencia? A 

propósito de varios casos ORPEA Madrid Mirasierra. 
• Ruegos y pregunta 

 
XIX. Humanismo, humanización y humanidades médicas: ayer, hoy y siempre . Miércoles 
17 mayo 16:00 h-20:00 h. Fundación Universitaria CEU San Pablo.. Sala de Grados C/ Tutor 
35, 28008 Madrid. Formato híbrido retransmitido de forma síncrona. 
 

*Introducción. Dra. Victoria Pérez García. Directora de Residencias ORPEA 
* ¿Por qué Hipócrates y por qué el Movimiento Hipocrático en nuestro tiempo? Dr. 
D. Nikos Kastanos Fundador del Movimiento Hipocrático. 
* ¿Humanismo o humanización?, ese es el dilema Dr. D. Julio Zarco Presidente de la 
Fundación Humans. 
* Nuevos retos y roles de los profesionales sanitarios en el siglo XXI Dr. D. Tomás 
Chivato Decano de la Facultad de Medicina Universidad CEU San Pablo . 
* Ruegos y preguntas. 
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5. OTRAS ACTIVIDADES 
 

a. Seminarios, conferencias, organización de congresos, etc.  
 

b. Difusión de las actividades de la Cátedra (web, newsletter, 
blogs, etc.). 

 
Todos las jornadas se grabaron y están disponibles en la web 
www.orpea.org 

 
c. Colaboración con otras instituciones 

La Dirección General de ORPEA (Francia) visitó las instalaciones 
de investigación de la Facultad de Medicina para continuar 
financiando el proyecto de úlceras de decúbito. 

 
d. Premios y becas 

 
Firmado: 
 
 
 

 

 
Director 
Prof. Tomás Chivato Pérez Decano de la Facultad de Medicina CEU USP             
 


